- ca.”.‘. ca. COMITATO NAZIONALE AMMINISTRATIVO-

CONTABILI DEL C.N.VVF.

“insieme per una contrattazione migliore”

Sede e Presidenza Ronchi dei Legionari, 18 settembre 2013

Via Le Giare n. 26

34077 Ronchi dei Legionari (GO)

Tel. 3346758475 — 3346758440

e-mail: conaconazionalevi@gmail.com

Spazio nei siti web concessi dalla O0.SS. VF: Siamo presenti anche su Facebook e su Twitter!!!!
www.conapo.it (concesso dal CONAPO)
www.cisalvvf.org (concesso dalla CISAL VF)

Prot. n. 34/2013

AL CAPO DIPARTIMENTO DEI VIGILI DEL
FUOCO, SOCCORSO PUBBLICO E DIFESA
CIVILE

Prefetto Alberto DI PACE

AL VICE CAPO DIPERTIMENTO
CAPO DEL CORPO NAZIONALE VVF
Dott. Ing. Alfio PINI

AL DIRETTORE CENTRALE DELLA
FORMAZIONE
Dott. Ing. Giorgio AGRESTA

ALLA DIREZIONE CENTRALE DELLA
FORMAZIONE

AREA VI - MEDICINA DEL LAVORO E
FORMAZIONE SANITARIA

Dott. Pierluigi FORTEZZA

ALLE OO.SS. NAZIONALI VVF:

CISL fns@cisl.it
CGIL coordinamentovvi@fpcqil.it
ulL uilvvi@tiscalinet.it
CONAPO nazionale@conapo.it
USB vigilidelfuoco@usb.it
CONFSAL segreteria@confsalvigilidelfuoco.it
CISAL antonio.formisano@cisalvvf.org
- UGL uglromavvf@libero.it

Allegato: pieghevole del seminario.

OGGETTO: PROGETTO “SALUTE DONNA". SEMINARIO ISA DEL GIORNO 26
SETTEMBRE 2013.

Con la presente nota lo scrivente Comitato del personale SATI del CNVVF, nella sua
gualita di portatore di interessi diffusi di cui all'art. 9 della Legge 241/90, interviene nella
seguente situazione.

Abbiamo preso visione dell’'opuscolo informativo pubblicato sul sito www.vigilidelfuoco.it,
relativo al seminario inerente il progetto “salute donna” che si svolgera all'l.S.A. il prossimo
26 settembre.

Valutando l'iniziativa di estremo interesse in quanto atta a promuovere le misure generali
di tutela della salute e della sicurezza delle lavoratrici per le medesime motivazioni gia
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-2.
esposte nell'opuscolo informativo, si chiede che delle risultanze il personale tutto possa
ricevere puntuale informazione anche nel prosieguo del progetto.

Come risulta piu che owvio, infatti, il disagio unito ai costi da sostenersi per il viaggio di
sicuro limiteranno la partecipazione delle colleghe non residenti o non in servizio nell'area
romana o nelle immediate vicinanze.

Al fine di rendere dotto quanto piu personale possibile sulla trattazione di un argomento di
cosi notevole impatto sulla vita personale e professionale, si_chiede di_prevedere la
possibilita che vengano diffusi, anche con la pubblicazione sul sito, gli interventi di
tutti gli autorevoli relatori e riguardanti gli argomenti oggetto del seminario.

L’'occasione e gradita per porgere i nostri piu cordiali saluti.

IL PRESIDENTE CO.N.A.CO
dott.ssa Valentina CISINT
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PROGETTO: “SALUTE DONNA"

Prevenzione e menopausa

L'Area Medicina del Lavoro e Formazione
Sanitaria del Corpo Nazionale dei Vigili
del Fuoco prosegue nelle iniziative volte
a promuovere le misure generali di tutela
dellasalute e dellasicurezza delle lavoratrici
con particolare riguardo all'informazione e
alla formazione.

Dopo circa un anno dall'apertura
dell'lambulatorio ginecologico € stato
possibile elaborare alcuni dati preliminari
che dimostrano I'importanza dell’azione
preventiva effettuata a tutela della
salute delle donne lavoratrici, rilevandosi
anche come strategia positiva che vede
I'amministrazione, ed in particolare la
componente  medica funzionalmente
coinvolta, come valido punto diriferimento.
In oftemperanza alla normativa vigente
(D.Lgs.81/08) che prevede la valutazione
del rischio tenendo conto dell'etd e
della differenza di genere, considerato
I'innalzamento dell’etd  pensionabile e
che la fascia d'etd piu rappresentativa
delle pazienti che ha aderito al progetto
Salute Donna e tra i 40 e i 50 anni si &€ voluto
sviluppare e ampliare la conoscenza delle
problematiche legate alla menopausa
in ambito lavorativo con il seminario
dedicato alla "prevenzione e menopausa'.
L'obiettivo & quello di creare una vera
e propria question time in cui relatori e
partecipanti possono scambiare le proprie
idee, chiarire i propri dubbi e ampliare le
proprie conoscenze.
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INFORMAZIONI

A CURA DEL

DIPARTIMENTO DEI VIGILI DEL FUOCO

DEL SOCCORSO PUBBLICO

E DELLA DIFESA CIVILE

DIREZIONE CENTRALE PER LA FORMAZIONE
AREA VI - MEDICINA DEL LAVORO

E FORMAZIONE SANITARIA

DIRETTORE DOTT. PIERLUIGI FORTEZZA

SEGRETERIA SCIENTIFICA
DOTT.SSA SCHIAVONEA MODESTO
PER INFORMAZIONI

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
DOTT.SSA STEFANIA BALDI

TEL. 06 57064716

FAX 06 57064303

SI RINGRAZIA
DOTT.SSA MARIA LUISA SANTORO

LI ARTEMISIA .

Amnmociarions
© Onlus
L'evento € gratuito e prevede il rilascio

di 8 crediti ECM per medici, psicologi,
infermieri, ostetriche/i.

ISA - Istituto Superiore Antincedi, sede del convegno

‘ MINISTERO Has
DELL'INTERNO

M prarTivMENTO

@» DEI VIGILI DEL FUOCO
{g@® DEL SOCCORSO PUBBLICO
#S EDELLA DIFESACIVILE

prevenzione
€ menopausa

settembre

ORE 08.30
ISTITUTO SUPERIORE ANTINCENDI
VIA DEL COMMERCIO, 13 - ROMA



08:30 Saluto Autorita

08:45 Dott.ssa lolanda Rolli
Apertura lavori

09:00 Prof. Paolo Marchetti
Prevenzione oncologica

09:30 Prof. Paolo Falaschi
Prevenzione dell’apparato
osteoarticolare: I'osteoporosi

10:00 Coffee break

10:20 Dott. Francesco Pelliccia
Prevenzione cardiovascolare
in menopausa

10:50 Dott.ssa Schiavonea Modesto
La menopausa: come affrontarla
senza timori

11:20 Dott. Franco Anglana
Medicina complementare
€ menopausa

11:50 Prof. Gianluca Cascialli
Prevenzione senologica in menopausa

12:20 Dott.ssa Sara Emerenziani
L’alimentazione come strumento di
prevenzione

12:50 Discussione e esercitazione
13:30 Pranzo

15:00 Dott.ssa Daniela Zambelli
Prevenzione dei disagi psicologici
in menopausa

15:30 Dott. Massimiliano M. Rocchietti
Alterazioni tiroidee e ormonali
in menopausa

16:00 Dott. Gianluca Nesi
Disturbi del pavimento pelvico

16:30 Dott.ssa Schiavonea Modesto
Progetto salute donna nei VVF

17:00 Discussione e esercitazione

18:00 Ing. Gregorio Agresta
Conclusioni

SALUTE
D('NNA

settembre prevenzione

€ menopausa

Relatori

Dott.ssa Iolanda Rolli
Capo del Gabinetto del Capo Dipartimento VVF

Prof. Paolo Marchetti

Universita La Sapienza di Roma - Direttore
Dipartimento oncologico Ospedale Sant'Andrea
Prof. Paolo Falaschi

Universita La Sapienza di Roma - Direttore U.O.
Geriatria Ospedale Sant'Andrea

Dott. Francesco Pelliccia

Universita La Sapienza di Roma - Policlinico Umberto [
Dott.ssa Schiavonea Modesto

Direttore Medico Vice Dirigente CNVVF

Dott. Franco Anglana

AOGOI - Commissione Nazionale per la dermatologia
applicata all ostetricia e ginecologia

Prof. Gianluca Cascialli

Universita La sapienza di Roma - Policlinico Umberto [
Dott.ssa Sara Emerenziani

Universita  Campus Bio-Medico di Roma -
Gastroenterologia e Scienza dell'Alimentazione
Dott.ssa Daniela Zambelli

Primo Dirigente Medico della PS.

Dott. Massimiliano M. Rocchietti

Universita La sapienza di Roma - Ospedale Sant' Andrea
Dott. Gianluca Nesi

Universita La sapienza di Roma - Ospedale Sant' Andrea
Ing. Gregorio Agresta

Direttore Centrale per la Formazione CNVVF



